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Код опроса 23traj 
    

   

   Код региона 

 

Число  Месяц 

Начало заполнения: 

 

Окончание заполнения: Метод опроса   

  

  

 

   

часы минуты часы минуты 

 

1 – самозаполнение в присутствии 
интервьюера 

2 – самозаполнение без интервьюера 
3 – телефонное интервью 
4 – онлайн интервью 

 
ЗДРАВСТВУЙТЕ! 

Институт образования Национального исследовательского университета 
«Высшая школа экономики» совместно с институтом Фонда 
«Общественное мнение» проводят опрос в рамках панельного исследования 
«Траектории в образовании и профессии». 
Вы уже принимали участие в нашем исследовании – в прошлом году 
и / или когда учились в школе. Мы просим Вас принять участие в очередной 
волне исследования. 
Цель исследования – узнать, как Вы оцениваете происходящее сейчас 
в Вашей жизни и каковы Ваши планы на будущее. 
Ответы на вопросы анкеты не являются правильными или неправильными. 
Они будут анализироваться вместе с ответами других участников опроса 
в обобщенном виде и без указания Вашей персональной 
и контактной информации. Заранее благодарим Вас за сотрудничество! 

 
Q550 Укажите Ваш ID. 
(Пятизначное число, которое вместе со ссылкой на опрос было прислано Вам интервьюером. 
Если сомневаетесь – уточните у интервьюера.) 

 

________________ 
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1. Какое у Вас настроение сегодня? (Один ответ.) 
1. очень хорошее 
2. скорее хорошее 
3. нормальное 
4. скорее плохое 
5. очень плохое 
6. затрудняюсь ответить 

 

2. Как в целом Вы оцениваете для себя время, прошедшее с июля 
2022 года? Каким был этот год лично для Вас? (Один ответ.) 

1. очень хорошим 
2. скорее хорошим 
3. нормальным 
4. скорее плохим 
5. очень плохим 
6. затрудняюсь ответить 

 
Где Вы сейчас живёте? Укажите страну, область (округ, край, республику) 
и название населённого пункта. 
 

3. Страна. 
1. Россия 
 

2. другая страна (напишите, какая именно) 
_______________________________  --------------------------------- переход к в.№5 

 

 

4. Область (округ, край, республика). 
Выпадающий список 

 

_____________________________ 
 

5. Населённый пункт. 
 

_____________________________ 

 

6. В каком жилье Вы сейчас проживаете? 
(Речь идёт о жилье, в котором Вы проживаете бóльшую часть времени. Один ответ.) 
1. в собственном жилье (включая совместное владение с родственниками), 

не находящемся в данный момент в ипотеке  
2. в собственном жилье (включая совместное владение с родственниками), 

по которому в данный момент ещё выплачивается ипотека 
3. в жилье моей девушки / молодого человека 
4. в жилье моей жены / мужа, родителей или родственников жены или мужа 
5. в жилье, которое снимаю самостоятельно или с кем-то вскладчину 
6. в жилье родителей или других родственников 
7. в общежитии 
8. в жилье моих друзей 
9. в служебном жилье / в казарме 
10. другое (напишите, в каком именно) _________________________________ 
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7. С кем Вы живёте? Назовите всех, кто проживает вместе с Вами. 
(Отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе поз.1, не могут быть 
выбраны поз.2-13. Любое число ответов.) 

1. я живу один (одна) 
2. жена / муж (девушка / молодой человек) 
3. мой ребёнок (мои дети), родные или приёмные 
4. мать (родная или не родная) 
5. отец (родной или не родной) 
6. брат (или братья, включая сводных братьев) 
7. сестра (или сёстры, включая сводных сестёр) 
8. бабушка и / или дедушка 
9. родители / родственники мужа или жены (молодого человека или девушки) 
10. другие члены семьи (дяди, тёти, племянники и прочие) 
11. друг / подруга / друзья 
12. соседи по общежитию, квартире, сослуживцы 
13. другие (напишите, кто именно) ______________________________ 

 

8. Какое у Вас семейное положение в настоящее время? (Один ответ.) 
 

1. никогда не состоял(-а) в зарегистрированном браке 
и в данный момент не состою 
ни в зарегистрированном браке, ни в длительных 
партнёрских отношениях, ни в гражданском 
(незарегистрированном) браке  -------------- переход к в.№10 

 

2. состою в зарегистрированном браке 
 

3. состою в длительных партнёрских отношениях, либо гражданском 
(незарегистрированном) браке 

 

4. разведён(-а), в данный момент не состою 
ни в зарегистрированном браке, ни в длительных 
партнёрских отношениях, ни в гражданском 
(незарегистрированном) браке  -------------- переход к в.№10 

5. вдовец / вдова, в данный момент не состою 
ни в зарегистрированном браке, ни в длительных 
партнёрских отношениях, ни в гражданском 
(незарегистрированном) браке 

6. затрудняюсь ответить 

 

9. Чем занимается Ваш(-а) супруг (супруга) / партнёр (партнёрша) 
в настоящее время? (Отметьте не более трёх ответов. При выборе поз.8, 

не могут быть выбраны поз.1-7.) 

1. работает на оплачиваемой работе (включая предпринимательскую деятельность) 
2. находится в декретном отпуске или отпуске по уходу за ребёнком до 3-х лет 
3. учится в учебном заведении (даже если в настоящее время находится 

в академическом отпуске или на каникулах) 
4. не работает, но ищет работу 
5. не работает и не ищет работу 
6. находится на военной службе по призыву или на альтернативной военной службе 

(за исключением службы по контракту) 
7. другое (напишите, чем именно) ___________________________________ 
8. затрудняюсь ответить 
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10. Есть ли у Вас дети, включая приёмных? Если есть, то сколько 
у Вас детей? (Один ответ.) 

 

1. нет детей  -------------- переход к в.№14 
 

2. один ребёнок 
3. два ребёнка 
4. три ребёнка и более 
 

5. затрудняюсь ответить  -------------- переход к в.№14 
 

11. В каком году родился Ваш первый ребёнок? 
Выпадающий список. Минимальное значение – 2008, максимальное значение – 2023. 

 

_________________ год 
 

12. Вы бы хотели или не хотели иметь ещё детей? И если хотели бы, 
то сколько ещё детей, помимо уже имеющихся, Вы хотели бы иметь 
при наличии всех необходимых условий? (Один ответ.) 
1. одного 
2. двоих 
3. троих 
4. четверых 
5. пятерых и более 
 

6. не хотел(-а) бы иметь ещё детей ни при каких 
условиях  -------------- переход к в.№16 

 

7. затрудняюсь ответить 
 

13. А исходя из Ваших жизненных обстоятельств, сколько всего детей, 
включая уже имеющихся, Вы планируете иметь? (Один ответ.) 
1. одного 
2. двоих 
3. троих 
4. четверых 
5. пятерых и более 
6. пока не планирую 
7. затрудняюсь ответить 

 

Если вы ответили на вопрос №13, переходите к вопросу №16. 
 

Вопрос №14 задаётся тем, у кого нет детей или кто затруднился с ответом 
на вопрос №10, т.е. в вопросе №10 выбраны поз.1 или поз.5. 
 

14. А Вы бы хотели или не хотели иметь детей? И если хотели бы, 
то сколько всего детей Вы хотели бы иметь при наличии всех 
необходимых условий? (Один ответ.) 
1. одного 
2. двоих 
3. троих 
4. четверых 
5. пятерых и более 
 

6. не хотел(-а) бы иметь детей ни при каких условиях  -------------- переход к в.№16 
 

7. затрудняюсь ответить 
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15. А исходя из Ваших жизненных обстоятельств, сколько всего детей 
Вы планируете иметь? (Один ответ.) 
1. одного 
2. двоих 
3. троих 
4. четверых 
5. пятерых и более 
6. пока не планирую 
7. затрудняюсь ответить 

 
16. Есть ли у Вас домашние питомцы? И если есть, то какие именно? 

(Отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе поз.10, не могут быть 
выбраны поз.1-9. Любое число ответов.) 

 

1. беспородная кошка 
2. беспородная собака 
3. породистая кошка 
4. породистая собака 
5. аквариумные рыбки  --------------------------------------  
6. мелкая живность (черепаха, хомяк, 

морская свинка и т.п.) 
7. птицы (попугай, канарейка и т.п.) 
8. экзотические животные (змея, крокодил, обезьяна 

и т.п.) 
9. другие (напишите, кто именно) 

__________________________________________ 
 

 

10. нет домашних питомцев 

 
17. Вы бы хотели или не хотели завести домашнее животное когда-либо 

в будущем? (Один ответ.) 

1. хотел(-а) бы 
2. не хотел(-а) бы 
3. затрудняюсь ответить 

 
Поговорим о Вашем опыте трудовой деятельности. 
 

18. Вы работаете в настоящее время или не работаете? (Это может быть 

и работа по совместительству, временная работа по срочному контракту, 
трудовому соглашению, договору подряда, гранту или индивидуальная работа 
по лицензии или без неё. Один ответ.) 
1. работаю 
 

2. нахожусь в декретном отпуске или в отпуске 
по уходу за ребёнком до 3-х лет  -------------- переход к в.№30 

 

3. нахожусь в другом оплачиваемом отпуске 
4. нахожусь в неоплачиваемом отпуске 
 

5. не работаю  -------------- переход к в.№30 
6. затрудняюсь ответить 

 

переход к тексту 
перед в.№18 
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Расскажите о Вашей основной работе. Если у Вас в настоящее время 
несколько мест работы, то говорите про то, которое Вы считаете 
основным. 
 

19. Каково Ваше положение на этой работе? (Один ответ.) 

1. наёмный работник за заработную плату или за вознаграждение деньгами 
или натурой, или за денежное довольствие 

2. работаю на себя, не по найму   -------------- переход к в.№21 
 

3. владелец (совладелец) собственного предприятия 
или собственного дела  -------------- переход к в.№30 

 

4. другое (напишите, что именно) _______________________ 
 

20. Скажите, пожалуйста, каков Ваш род занятий на этой работе? 
(Один ответ.) 

1. руководитель, управленческий работник (по найму), но не предприниматель 
2. специалист с руководящими функциями 
3. специалист (инженер, учитель, врач, адвокат и т.д.) без руководящих функций 
4. служащий (технический исполнитель), работник сферы услуг 
5. квалифицированный рабочий 
6. рабочий низкой квалификации 
7. другое (напишите, что именно) __________________________________ 
8. затрудняюсь ответить 

 

21. На каких основаниях Вы работаете или предоставляете свои услуги? 
(Если на Вашей основной работе Вы работаете или предоставляете свои услуги 
на нескольких основаниях, отметьте все подходящие варианты ответа. 
При выборе поз.7, не могут быть выбраны поз.1-6.) 

1. на основании постоянного трудового договора (служебного контракта) 
2. на основании временного (срочного) трудового договора (служебного контракта) 
3. на основании трудового договора о выполнении работы на дому с 

использованием сети интернет (дистанционная работа) 
4. на основании договора гражданско-правового характера (ГПХ) 
5. на основании договоренности без оформления документов 
6. другое (напишите, что именно) __________________________________ 
7. затрудняюсь ответить 

 

22-23. Когда Вы начали работать на этой работе (для тех, кто работает 
на себя, – заниматься этой деятельностью)? 

 

22. Год. 
Выпадающий список с годами. Минимальное значение – 2008, максимальное значение – 2023. 

 

_____________________________год 
 

-1. затрудняюсь ответить 
 

23. Месяц. 
Выпадающий список с месяцами 

 

_____________________________месяц 
 

-1. затрудняюсь ответить 
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24. Кто Вы по профессии, специальности на этой работе? 
Какую именно работу Вы выполняете бóльшую часть времени 
на этой работе, что именно Вы обычно делаете по работе в течение 
рабочего дня? (Запишите как можно более точно, например, слесарь, инженер-

строитель, продавец-консультант, воспитатель в детском саду, учитель истории 
в школе, бухгалтер, программист-разработчик, адвокат, врач-хирург, биолог-
исследователь и т.д. Опишите основные функции как можно подробнее.) 

 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 

 
Вопросы №25 и №26 задаются только наёмным работникам, т.е. в вопросе №19 
выбрана поз.1. Остальные переходят к вопросу №27. 
 

25. Какую должность, позицию Вы занимаете на этой работе? 
Если у Вас есть трудовая книжка, то укажите должность так, 
как в ней написано. (Запишите как можно более точно, например, стажёр секретаря, 

лаборант кафедры, ассистент врача-стоматолога, менеджер отдела продаж, 
продавец-консультант в супермаркете, младший специалист, заместитель начальника 
отдела рекламы и т.д.) 

 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 

 
26. Как Вы нашли эту работу? (Отметьте все подходящие варианты ответа. 

При выборе поз.11, не могут быть выбраны поз.1-10.) 

1. через сайты поиска работы (hh.ru (ХэдХантер.ру), superjob.ru (СуперДжоб.ру) и др.) 
2. через социальные сети и мессенджеры (в том числе через группы поиска работы 

в социальных сетях) 
3. по объявлениям в СМИ 
4. через друзей, знакомых 
5. через родителей, других родственников 
6. через моё учебное заведение (посоветовали преподаватели / во время практики 

в учебном заведении / на встрече с представителями компании, организованной 
учебным заведением) 

7. по целевому распределению 
8. я сам(-а) связался(-ась) с организацией напрямую 
9. меня пригласили на эту работу, организация связалась со мной 
10. другое (напишите, как именно) ___________________________________ 
11. затрудняюсь ответить 
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27. По какому графику Вы работаете на этой работе? Если график 
Вашей работы менялся за последние 12 месяцев, то отметьте 
тот вариант, по которому Вы работали дольше всего. (Один ответ) 

1. полный рабочий день, т.е. не меньше 40 часов в неделю 
2. неполный рабочий день / неполная рабочая неделя, т.е. меньше 40 часов 

в неделю 
3. сменный график, т.е. дневная / ночная смены, сутки через трое и прочее 
4. свободный график, регулирую его сам(-а) 
5. затрудняюсь ответить 

 
28. В среднем, сколько часов в неделю Вы сейчас обычно заняты 

на оплачиваемой работе во всех местах, где Вы работаете, 
включая сверхурочные работы и подработки? 
(Запишите ответ целым числом.) 

 

__________ в среднем часов в неделю 

 
29. В какой отрасли Вы работаете? (Один ответ.) 

1. сельское хозяйство 
2. промышленность 
3. строительство, транспорт, связь 
4. образование, здравоохранение, культура 
5. информационные технологии (IT – ай-ти) 
6. торговля, бытовые услуги (например, магазин, кафе, парикмахерская, 

турагентство) 
7. СМИ, маркетинг, реклама, пиар 
8. дизайн, полиграфия, мультимедиа 
9. финансы, страхование, недвижимость, юридические услуги 
10. государственная служба, полиция 
11. военная служба 
12. другое (напишите, где именно) ____________________ 
13. затрудняюсь ответить 
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30. Вы лично за последние 12 месяцев получали какое-либо 
дополнительное профессиональное образование для развития 
в своей профессии или не получали? Если получали, то укажите, 
пожалуйста, что это было за образование. (Отметьте все подходящие 

варианты ответа. При выборе поз.11, не могут быть выбраны поз.1-10. 
Любое число ответов.) 

 

1. программы повышения квалификации для лиц, 
уже имеющих либо получающих в данный момент 
высшее образование, кроме МВА (ЭмБиЭй – 
магистр делового администрирования) / DBA 
(ДиБиЭй – доктор делового администрирования) 

2. программы повышения квалификации по рабочим 
профессиям 

3. программы для получения квалификации 
МВА / DBA  

4. программы профессиональной переподготовки 
5. курсы обучения управлению транспортными 

средствами различных категорий 
для профессиональной деятельности, 
т.е. не для вождения личного автомобиля 

6. профессиональная стажировка   -------------- переход к в.№32 
7. профессиональные конференции, семинары, 

тренинги на регулярной основе, например, 
еженедельные, ежемесячные, ежегодные 

8. единовременные (разовые) профессиональные 
лекции, конференции, семинары, тренинги, 
летние школы 

9. профессиональные онлайн-курсы 
на специализированных образовательных 
платформах, включая массовые открытые онлайн-
курсы, а также курсы для получения новой 
профессии 

10. другое (напишите, что именно) 
________________________________ 

 

 

11. не получал(-а) дополнительное профессиональное образование 
в последние 12 месяцев 
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31. А за последние 12 месяцев у Вас возникало или не возникало 
желание получить дополнительное профессиональное образование? 
И если возникало, то почему, по каким причинам Вы не 
обращались к дополнительному образованию? (Отметьте не более 

трёх самых важных для Вас причин. При выборе поз.1 или поз.12, не могут быть 
выбраны поз.2-11.) 

1. не возникало желания получить дополнительное профессиональное образование 
2. не было такой необходимости, мне достаточно имеющегося образования 
3. высокая стоимость обучения 
4. отсутствие поддержки со стороны работодателя 
5. отсутствие поддержки со стороны государственных служб занятости 
6. нет доступа к компьютеру, к интернету 
7. отрицательный опыт предыдущего обучения 
8. нехватка времени 
9. личные причины (здоровье, семейные обязанности и т.п.) 
10. другое (напишите, что именно) _________________________________ 
11. получал(-а) основное образование 
12. затрудняюсь ответить 

 
32. Какие новые для Вас навыки, связанные с работой 

и профессиональной самореализацией, Вы осваивали в течение 
прошедших 12 месяцев как самостоятельно, так и по инициативе 
работодателя? (Отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе поз.11, 

не могут быть выбраны поз.1-10. Любое число ответов.) 

1. профессиональные технические навыки, относящиеся к работе 
(например, работа со специализированным оборудованием, конкретные методы 
и навыки, применяемые на практике) 

2. теоретические знания, относящиеся к работе (например, знания об области 
профессиональной деятельности, практика правоприменения в данной области) 

3. базовые компьютерные навыки для работы с основными офисными 
программами (например, Word (Ворд), Power Point (Пауэр Поинт), Excel (Эксель), 
Microsoft Teams (Майкрософт Тимс)) 

4. продвинутые компьютерные навыки для работы со специализированными 
программами (например, AutoCAD (Автокад), Adobe Photoshop (Адоб Фотошоп), 
1C (Один Эс)) 

5. работа с документацией 
6. знание иностранного языка 
7. навыки управления проектами и коллективом 
8. навыки коммуникации, ведения переговоров, разрешения конфликтов 
9. самоконтроль, самоорганизация, тайм-менеджмент 
10. другое (напишите, что именно) _________________________________ 
 

11. не осваивал(-а) новых навыков, связанных с 
работой и профессиональной самореализацией  -------------- переход к в.№34 
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33. Какими форматами и способами обучения Вы пользовались 
для освоения этих навыков? (Отметьте все подходящие варианты ответа. 

Любое число ответов.) 

1. аудиторные занятия, лекции в офлайн-формате 
2. очные семинары, тренинги, мастер-классы 
3. аудио-формат (подкасты) 
4. вебинары, демонстрационные уроки, мастер-классы в онлайн-формате 
5. самообучение с использованием материалов компании, программ, видео и т.п. 
6. онлайн-курсы на внешних общедоступных платформах (Открытое образование, 

Нетология, SkillBox (Скилбокс) и др.) 
7. онлайн-курсы с участием преподавателей 
8. самостоятельное изучение материала (книги, статьи) 
9. наставничество на рабочем месте (в качестве ученика) 
10. участие / чтение отраслевых групп и каналов в социальных сетях 

и мессенджерах 
11. другое (напишите, что именно) _________________________________ 

 
Вопрос №34 задаётся тем, кто НЕ осваивал новые навыки, связанные 
с работой и профессиональной самореализацией, т.е. в вопросе №32 
выбрана поз.11. Остальные переходят к инструкции перед вопросом №35. 
 

34. А за последние 12 месяцев у Вас возникало или не возникало 
желание получить новые для Вас навыки, связанные с работой 
и профессиональной самореализацией? И если возникало, 
то по каким причинам за последние 12 месяцев Вы не осваивали 
эти навыки? (Отметьте не более трёх наиболее важных для Вас причин. При 

выборе поз.1 или поз.11, не могут быть выбраны поз.2-10.) 

1. не возникало желания получить новые навыки, связанные с работой 
и профессиональной самореализацией 

2. не было такой необходимости, мне достаточно имеющихся навыков 
3. высокая стоимость обучения 
4. отсутствие поддержки со стороны работодателя 
5. отсутствие поддержки со стороны государственных служб занятости 
6. нет доступа к компьютеру, к интернету 
7. отрицательный опыт предыдущего обучения 
8. нехватка времени 
9. личные причины (здоровье, семейные обязанности и т.п.) 
10. другое (напишите, что именно) _________________________________ 
11. затрудняюсь ответить 
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Вопрос №35 задаётся тем, кто получал дополнительное образование 
и / или осваивал новые навыки, связанные с работой и профессиональной 
самореализацией, т.е. в вопросе №30 выбраны поз.1-10 И / ИЛИ в вопросе №32 
выбраны поз.1-10. Остальные переходят к инструкции перед вопросом №36. 
 

35. Укажите наиболее значимые причины, по которым Вы осваивали 
связанные с работой новые навыки и / или получали 
дополнительное образование. Выберите, пожалуйста, не более 
трёх ответов. (Отметьте не более трёх ответов. При выборе поз.10, не могут 

быть выбраны поз.1-9.) 

1. подтвердить свою квалификацию, соответствовать формальным требованиям 
на своей нынешней работе 

2. лучше выполнять свою нынешнюю работу 
3. продвинуться по службе на своей нынешней работе, получить прибавку 

к зарплате 
4. начать или усовершенствовать собственный бизнес 
5. найти более высокооплачиваемую работу 
6. найти более интересную работу, отвечающую моим склонностям 
7. найти более подходящую по условиям труда работу 
8. найти работу, которая даст мне возможность поменять место жительства 
9. другое (напишите, что именно) _________________________________ 
10. затрудняюсь ответить 

 
Вопрос №36 задаётся только наёмным работникам, т.е. в вопросе №19 
выбрана поз.1. Остальные переходят к вопросам №№37-41. 
 

36. Какие элементы карьерного роста (успеха) наиболее приоритетны 
для Вас? Выберите, пожалуйста, не более трёх ответов. 
(Отметьте не более трёх ответов. При выборе поз.10, не могут быть выбраны поз.1-9.) 

1. повышение заработной платы 
2. повышение в должности 
3. рост количества привилегий, льгот 
4. престижность положения, статус среди коллег, окружения 
5. расширение степени свободы при принятии решений, в действиях 
6. повышение уровня ответственности 
7. возможности для самореализации 
8. гарантия стабильной работы и гарантированного заработка 
9. другое (напишите, что именно) _________________________________ 
10. затрудняюсь ответить 
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37-41. Как Вы ощущали себя на своей текущей работе в течение 
последнего месяца? По каждому из утверждений оцените, 
пожалуйста, как часто Вы испытывали подобные ощущения 
за последний месяц, по 7-балльной шкале, где 1 – 
«никогда не испытывал(-а)», 7 – «постоянно испытывал(-а)». 
Если Вы сейчас не работаете, отвечайте, пожалуйста, о последних 
месяцах на прошлом месте работы. (Если Вы никогда не работали, пожалуйста, 

пропустите данные вопросы и переходите к вопросу №55. Вопросы №№37-41 
НЕ обязательны для заполнения. Один ответ в каждой строке.) 

РАНДОМИЗАЦИЯ СТРОК 37-41 
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37. Я работаю, потому что мне это нравится. 1 2 3 4 5 6 7 

38. Работа мне в радость. (При необходимости 

прочитайте вопрос снова: «Как часто Вы испытывали 
на своей текущей работе в течение последнего месяца 
подобное ощущение? Оцените по семибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 6 7 

39. Я работаю с увлечением. (При необходимости 

прочитайте вопрос снова: «Как часто Вы испытывали 
на своей текущей работе в течение последнего месяца 
подобное ощущение? Оцените по семибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 6 7 

40. Меня мотивирует работа сама по себе, 
а не вознаграждение за неё. 
(При необходимости прочитайте вопрос снова: 
«Как часто Вы испытывали на своей текущей работе 
в течение последнего месяца подобное ощущение? 
Оцените по семибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 6 7 

41. Я работаю с большим удовольствием. 
(При необходимости прочитайте вопрос снова: 
«Как часто Вы испытывали на своей текущей работе 
в течение последнего месяца подобное ощущение? 
Оцените по семибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 6 7 
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Вопросы №№42-47 задаются тем, кто является наёмным работником, 
т.е. в вопросе №19 выбрал поз.1. Те, кто работает на себя, не по найму, 
или выбрал поз. «другое», т.е. в вопросе №19 выбраны поз.2 или поз.4, 
переходят к инструкции перед вопросом №60. Те, кто является владельцем 
или совладельцем своего дела, т.е. в вопросе №19 выбрана поз.3, 
переходят к вопросу №48. 
Участники исследования, которые сейчас не работают или затруднились 
с ответом, т.е. в вопросе №18 выбраны поз.5 или поз.6, переходят к вопросу №55. 
Участники исследования, которые находятся в декретном отпуске 
или отпуске по уходу за ребёнком до 3-х лет, т.е. в вопросе №18 выбрана поз.2, 
переходят к вопросу №75. 
 

42. К какому типу относится предприятие, организация, 
где Вы работаете по основному месту работы? (Один ответ.) 

1. государственное учреждение, органы управления, воинская часть 
(бюджетная организация) 

2. государственное унитарное предприятие, муниципальное предприятие 
(например, Мосгортранс, Почта России) 

3. частное предприятие 
4. общественная или некоммерческая организация: фонд, АНО (автономная 

некоммерческая организация), партия, общественное движение, профсоюз 
5. другое (напишите, что именно) ___________________________________ 
6. затрудняюсь ответить 

 

43. Сколько человек работает в Вашей организации, включая Вас? 

(Один ответ.) 

1. менее 10 человек 
2. от 10 до 24 человек включительно 
3. от 25 до 99 человек включительно 
4. от 100 до 499 человек включительно 
5. 500 человек и более 
6. затрудняюсь ответить 

 

44. Имеете ли Вы на основном месте работы подчинённых 
или отвечаете, помимо своей работы, за работу других людей? 
Если да, то, сколько работников у Вас в подчинении? 
(Запишите числом количество человек.) 

 

______________________человек 
 

-1. нет подчиненных 
-2. затрудняюсь ответить 

 

45. За последний год (12 месяцев) изменилось ли Ваше положение 
на этом месте работы? За последний год Вы… (Отметьте не более двух 

ответов. При выборе поз.4 или поз.5 не могут быть выбраны поз.1-3.) 

1. продвинулись по службе, получили более высокую должность 
2. сменили профессию / перешли ----  в другое структурное подразделение – 

например, в отдел, в цех 
3. перешли на более низкую должность 
4. ничего из перечисленного 
5. затрудняюсь ответить 
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46. Если бы завтра Вам пришлось искать новую работу, то как быстро, 
по Вашему мнению, Вы смогли бы найти её без потери дохода? 
(Один ответ.) 

1. сразу же, у меня уже есть предложения о работе от других компаний 
2. в течение месяца, т.к. у меня пока нет предложений о работе, но я уверен(-а), 

что это не составит для меня труда 
3. от двух месяцев до полугода 
4. от полугода до года 
5. от года и более 
6. я бы не смог(-ла) найти новую работу без потери дохода 
7. затрудняюсь ответить 

 

47. Что характеризует Вашу нынешнюю работу? Выберите все 
подходящие варианты. (При выборе поз.12 не могут быть выбраны поз.1-11. 

Любое число ответов.) 

1. возможность самому (самой) определять задачи своей работы, 
принимать решения, как их выполнять 

2. возможности карьерного продвижения 
3. возможности профессионального развития 
4. сильная зависимость итогового размера зарплаты от премиальной части 

и / или штрафов 
5. нерегулярные выплаты, задержки зарплаты 
6. тяжелые физические нагрузки, плохие (вредные, опасные и т.п.) условия труда 
7. перспектива в любой момент потерять эту работу, её нестабильность 
8. необходимость постоянного обновления знаний, повышения навыков 

и квалификации 
9. временный, сезонный или разовый характер работы 
10. возможность самому (самой) определять, когда брать отпуск, отгул, 

приходить на работу или уходить с неё 
11. важность для выполнения работы полученного ранее образования 
12. ничего из перечисленного 

 
Вопросы №№48-54 задаются тем, кто является владельцем 
или совладельцем своего дела, т.е. в вопросе №19 выбрана поз.3. 
Остальные работающие, т.е. в вопросе №19 выбраны поз.1-2 или 4, 
переходят к инструкции перед вопросом №60. 
 

48. В какой отрасли Вы работаете, какова сфера Вашего бизнеса? 

(Один ответ.) 

1. сельское хозяйство 
2. промышленность 
3. строительство, транспорт, связь 
4. образование, здравоохранение, культура 
5. информационные технологии (IT – ай-ти) 
6. торговля, услуги (например, магазин, кафе, парикмахерская, турагентство) 
7. СМИ, маркетинг, реклама, пиар 
8. дизайн, полиграфия, мультимедиа 
9. финансы, страхование, недвижимость, юридические услуги 
10. другая сфера (напишите, что именно) _____________________ 
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49. Сколько человек работают на Вас в Вашем бизнесе, не считая Вас 
самих, но считая членов Вашей семьи? Пожалуйста, посчитайте 
всех работников, как оформленных, так и не оформленных 
официально. (Запишите числом количество человек.) 

 

______________________человек 
 

-1. работаю один(-на) 
-2. затрудняюсь ответить 

 

50. Какие возможности предпринимательства были для Вас важны 
при открытии собственного дела? Выберите, пожалуйста, не более 
трёх ответов. (Отметьте не более трёх ответов. При выборе поз.8, не могут быть 

выбраны поз.1-7.) 

1. отсутствие финансового потолка 
2. высокий социальный статус 
3. наличие пассивного дохода 
4. свобода, отсутствие подчинения кому-либо 
5. получение предпринимательского опыта 
6. желание заниматься любимым делом 
7. другое (напишите, что именно) ____________________________________ 
8. затрудняюсь ответить, другой ответ 

 

51. Пользуетесь ли Вы или планируете ли пользоваться 
государственными мерами поддержки предпринимательства? 
(Один ответ.) 

 

1. да, уже получил(-а) или планирую получить грант 
на развитие бизнеса 

2. да, уже получил(-а) или планирую получить кредит 
на льготных условиях  -------------- переход к в.№53 

3. да, посещаю или планирую посещать 
региональные мероприятия 
для предпринимателей 

 

4. не пользуюсь и не планирую пользоваться государственными мерами 
поддержки предпринимательства 

 

52. Почему Вы не пользуетесь и не планируете пользоваться 
государственными мерами поддержки предпринимательства? 
Выберите, пожалуйста, одну, наиболее важную для Вас причину. 
(Один ответ.) 

1. мне не хватает информации о государственных инструментах поддержки бизнеса 
2. мой бизнес не подходит под критерии грантов и льготного кредитования 
3. у меня есть страх работы с отчётной документацией при работе с грантами 

и льготным кредитованием 
4. я не нуждаюсь в данных инструментах 
5. другое (напишите, что именно) ____________________________________ 
6. нет важных причин  
7. затрудняюсь ответить 
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53. Как Вы оцениваете вклад регулярного обучения владельца 
в успешность бизнеса в целом? Оцените по 10-балльной шкале, 
где 1 балл – «минимальный», а 10 баллов – «максимальный» вклад. 
(Запишите ответ числом.) 

 

1  
минимальный 

вклад 
2 3 4 5 6 7 8 9 

10  
максимальный 

вклад 

 
Вопрос №54 задаётся тем владельцам или совладельцам своего дела, 
т.е. в вопросе №19 выбрана поз.3, кто проходил обучение для профессиональной 
самореализации, т.е. в вопросе №30 выбраны поз.1-10 И / ИЛИ в вопросе №32 
выбраны поз.1-10. Остальные переходят к инструкции перед вопросом №60. 
 

54. Как Вы оцениваете вклад Вашего дополнительного обучения 
в успешность конкретно Вашего бизнеса? Оцените по 10-балльной 
шкале, где 1 балл – «минимальный», а 10 баллов – 
«максимальный» вклад. (Запишите ответ числом.) 

 

1  
минимальный 

вклад 
2 3 4 5 6 7 8 9 

10  
максимальный 

вклад 

 
Вопрос №55 задаётся тем, кто сейчас не работает или затруднился 
с ответом, т.е. в вопросе №18 выбраны поз.5 или поз.6.  
Те, кто сейчас работает, т.е. в вопросе №18 выбраны поз.1, 3, 4, переходят 
к инструкции перед вопросом №60. 
 

55. Ищете ли Вы сейчас работу? (Один ответ.) 

1. да 
 

2. нет  -------------- переход к в.№59 

 
56. По Вашим оценкам, как быстро Вы сможете найти работу, 

если считать от текущего момента? (Один ответ.) 

1. в течение месяца 
2. от месяца до полугода включительно 
3. от полугода до года включительно 
4. от года и более 
5. затрудняюсь ответить, как быстро смогу найти работу 
6. не знаю, смогу ли вообще найти работу 
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57. За время поиска работы Вам доводилось или не доводилось 
сталкиваться с какими-либо трудностями? И если доводилось, 
то с какими именно? (Отметьте все подходящие варианты ответа. 

При выборе поз.10 или 11, не могут быть выбраны поз.1-9. Любое число ответов.) 

1. недостаток или отсутствие у меня опыта работы 
2. недостаток или отсутствие у меня необходимых знаний, умений, навыков 
3. низкий уровень предлагаемой заработной платы 
4. недостаток или отсутствие подходящих вакансий 
5. отсутствие у меня документов о дополнительной квалификации 
6. дискриминация (например, по полу, национальности, наличию детей) 
7. отсутствие подходящих условий труда 
8. ограниченные возможности по состоянию моего здоровья, в том числе по 

инвалидности 
9. другое (напишите, что именно) __________________________________ 
 

10. не доводилось сталкиваться с трудностями за время поиска работы 
11. затрудняюсь ответить 

 
58. В какой отрасли Вы хотели бы работать? (Отметьте все подходящие 

варианты ответа. При выборе поз.13, не могут быть выбраны поз.1-12. 
Любое число ответов.) 

1. сельское хозяйство 
2. промышленность 
3. строительство, транспорт, связь 
4. образование, здравоохранение, культура 
5. информационные технологии (IT – ай-ти) 
6. торговля, бытовые услуги (например, магазин, кафе, парикмахерская, 

турагентство) 
7. СМИ, маркетинг, реклама, пиар 
8. дизайн, полиграфия, мультимедиа 
9. финансы, страхование, недвижимость, юридические услуги 
10. государственная служба, полиция 
11. военная служба 
12. другое (напишите, что именно) ________________________________ 
13. затрудняюсь ответить 

 
59. За последние 12 месяцев Вы работали где-либо или нигде 

не работали? (Это может быть и работа по совместительству, временная работа 

по срочному контракту, трудовому соглашению, договору подряда, гранту 
или индивидуальная работа по лицензии или без неё – то есть любая форма подработки. 
Один ответ.) 

 
 

1. нигде не работал(-а) за последние 12 месяцев  --------------------------------------  
 

2. да, у меня была работа  -------------- переход к в.№66 
 

3. затрудняюсь ответить  --------------------------------------  

 

переход к тексту 
перед в.№84 

переход к тексту 
перед в.№84 
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Вопрос №60 задаётся работающим, которые устроились на текущее место 
работы позже августа 2022 года (см. вопросы №№22-23). 
Остальные переходят к тексту перед вопросом №84. 
 

60. За последние 12 месяцев Вы работали где-либо до текущего 
места работы? (Это может быть и работа по совместительству, временная работа 

по срочному контракту, трудовому соглашению, договору подряда, гранту 
или индивидуальная работа по лицензии или без неё – то есть любая форма подработки. 
Один ответ.) 

 

1. нигде не работал(-а) за последние 12 месяцев 
до текущего места работы  --------------------------------------  

 

2. да, у меня была другая работа за последние 12 месяцев 
 

3. затрудняюсь ответить  --------------------------------------  

 

61. При переходе на нынешнее основное место работы Вы… 
(Отметьте не более двух ответов. При выборе поз.6, не могут быть выбраны поз.1-5.) 

1. сменили профессию 
2. перешли на такую же должность или должность такого же уровня 
3. перешли на более высокую должность, чем на предыдущей работе 
4. перешли на более низкую должность, чем на предыдущей работе 
5. начали собственное дело 
6. затрудняюсь ответить 

 

Расскажите о Вашем предыдущем месте работы, откуда Вы ушли 
в последние 12 месяцев. Если до нынешней работы за последние 
12 месяцев у Вас было несколько мест работы одновременно, 
то отвечайте про то, которое Вы считали для себя основным. 
 

62. Когда Вы устроились на ту, предшествующую нынешней, работу? 
Укажите год и месяц. Если Вы увольнялись и снова возвращались 
на эту работу, то напишите даты последнего возвращения 
и увольнения. 

Выпадающий список. Минимальное значение – 2008, максимальное значение – 2023. 
 

_________________ год 
 

-1. затрудняюсь ответить 
 

63. Месяц. 
Выпадающий список 

 

_________________ месяц 
 

-1. затрудняюсь ответить 
 

64. Когда Вы ушли с той работы? Укажите год и месяц. 
Выпадающий список. Минимальное значение – 2022, максимальное значение – 2023. 

 

_________________ год 
 

-1. затрудняюсь ответить 
 

переход к тексту 
перед в.№84 

переход к тексту 
перед в.№84 
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65. Месяц. 
Выпадающий список 

 

_________________ месяц 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
Вопросы №№66-69 задаются тем, кто сейчас не работает или затруднился 
ответить, т.е. в вопросе №18 выбраны поз.5 или поз.6, но работал в течение 
последних 12 месяцев, т.е. в вопросе №59 выбрана поз.2. 
Остальные переходят к инструкции перед вопросом №70. 
 

66. Когда Вы устроились на Вашу последнюю работу? Укажите год 
и месяц. Если Вы увольнялись и снова возвращались на эту работу, 
то напишите даты последнего возвращения и увольнения. 

Год. 
Выпадающий список. Минимальное значение – 2008, максимальное значение – 2023. 

 

_________________ год 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
67. Месяц. 
Выпадающий список 

 

_________________ месяц 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
68. Когда Вы ушли с той работы? Укажите год и месяц. 
Год. 
Выпадающий список. Минимальное значение – 2021, максимальное значение – 2023. 

 

_________________ год 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
69. Месяц. 
Выпадающий список 

 

_________________ месяц 
 

-1. затрудняюсь ответить 
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Вопросы №№70-75 задаются тем, кто сейчас не работает или затруднился 
ответить, т.е. в вопросе №18 выбраны поз.5 или поз.6, но работал в течение 
последних 12 месяцев, т.е. в вопросе №59 выбрана поз.2, а также тем 
работающим, которые устроились на текущее место работы 
позже августа 2022 года (см. вопросы №№22-23) и у кого до текущей работы 
была другая работа в течение последних 12 месяцев, т.е. в вопросе №60 
выбрана поз.2. Остальные переходят к тесту перед вопросом №84. 
 

70. В качестве кого Вы работали на Вашей предшествующей работе? 
(Один ответ.) 

1. наёмный работник за заработную плату или за вознаграждение деньгами 
или натурой, или за денежное довольствие 

2. работал(-а) на себя, не по найму   -------------- переход к в.№72 
 

3. владелец (совладелец) собственного предприятия 
или собственного дела  -------------- переход к в.№74 

 

4. другое (напишите, что именно) _______________________ 

 
71. Скажите, пожалуйста, каков был Ваш род занятий на той работе? 

(Один ответ.) 

1. руководитель, управленческий работник (по найму), но не предприниматель 
2. специалист с руководящими функциями 
3. специалист (инженер, учитель, врач, адвокат и т.д.) без руководящих функций 
4. служащий (технический исполнитель), работник сферы услуг 
5. квалифицированный рабочий 
6. рабочий низкой квалификации 
7. другое (напишите, что именно) ____________________________________ 
8. затрудняюсь ответить 

 
72. На каких основаниях Вы работали или предоставляли свои услуги? 

(Если на Вашей прошлой работе Вы работали или предоставляли свои услуги 
на нескольких основаниях, отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе 
поз.7, не могут быть выбраны поз.1-6.) 

1. на основании постоянного трудового договора (служебного контракта) 
2. на основании временного (срочного) трудового договора (служебного контракта) 
3. на основании трудового договора о выполнении работы на дому с 

использованием сети интернет (дистанционная работа) 
4. на основании договора гражданско-правового характера (ГПХ) 
5. на основании договоренности без оформления документов 
6. другое (напишите, что именно) ____________________________________ 
7. затрудняюсь ответить 
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73. Кем Вы были по профессии, специальности на этой работе? 
Какую именно работу Вы выполняли бóльшую часть времени 
на этой работе, что именно Вы обычно делали по работе в течение 
рабочего дня? (Запишите как можно более точно, например, слесарь, инженер-

строитель, продавец-консультант, воспитатель в детском саду, учитель истории 
в школе, бухгалтер, программист-разработчик, адвокат, врач-хирург, биолог-
исследователь и т.д. Опишите основные функции как можно подробнее.) 

 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 

 

74. Укажите основные причины, по которым Вы перестали работать 
на прежней работе. Выберите, пожалуйста, не более трёх вариантов. 
(Отметьте не более трёх ответов. При выборе поз.16, не могут быть выбраны поз.1-15.) 
1. увольнение в связи с высвобождением, сокращением штата, 

ликвидацией предприятия, окончанием срока действия договора найма 
2. призыв на военную службу 
3. низкая заработная плата, её снижение 
4. нерегулярные выплаты, задержки заработной платы 
5. отсутствие перспектив и карьерного роста 
6. неинтересные задачи, обязанности, работа ниже моей квалификации 
7. переход на более привлекательную работу: более высокооплачиваемую, 

интересную 
8. завышенные требования руководства, конфликты с руководством, 

напряжённые отношения в коллективе 
9. «серая» заработная плата, отсутствие социальных гарантий, неподходящие 

условия труда (например, неудобный график, переработки, тяжёлые и вредные 
условия труда, не оформленные официально трудовые отношения) 

10. работа находилась далеко от дома 
11. смена места жительства 
12. поступление на учёбу 
13. проблемы со здоровьем 
14. семейные обстоятельства 
15. другое (напишите, что именно) ___________________________________ 
16. затрудняюсь ответить 

 
Вопросы №№75-83 задаются тем, кто сейчас находится в декретном отпуске 
или отпуске по уходу за ребёнком до 3-х лет, т.е. в вопросе №18 выбрана поз.2. 
Остальные переходят к тексту перед вопросом №84. 
 

75. Вы работали где-либо до того, как ушли в отпуск – декретный 
или по уходу за ребёнком до 3-х лет? (Это могла быть и работа 

по совместительству, временная работа по срочному контракту, трудовому соглашению, 
договору подряда, гранту или индивидуальная работа по лицензии или без неё. Один ответ.) 

1. работал(-а) 
 

2. нигде не работал(-а) 
3. затрудняюсь ответить  --------------------------------------  

 

переход к тексту 
перед в.№84 
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Далее поговорим про то место работы, где Вы работали до того, 
как ушли в декретный отпуск или отпуск по уходу за ребёнком до 3-х лет. 
Если у Вас было несколько мест работ, то отвечайте про то, 
которое Вы считали для себя основным. 
 

76. Когда Вы начали работать на этом месте работы? 
Укажите год и месяц. 

Год. 
Выпадающий список. Минимальное значение – 2008, максимальное значение – 2023. 

 

_________________ год 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
77. Месяц. 
Выпадающий список с месяцами 

 

_________________ месяц 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
78. Когда Вы ушли в отпуск – декретный или по уходу за ребёнком 

до 3-х лет? Укажите год и месяц. (Если до текущего декретного отпуска 

или отпуска по уходу за ребёнком Вы также находились в декретном отпуске / отпуске 
по уходу за ребёнком и между ними не выходили на работу, укажите год и месяц 
начал первого декретного отпуска / отпуска по уходу за ребёнком.) 

Год. 
Выпадающий список с годами. Минимальное значение – 2008, максимальное значение – 2023. 

 

_________________ год 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
79. Месяц. 
Выпадающий список с месяцами 

 

_________________ месяц 
 

-1. затрудняюсь ответить 

 
80. Каково было Ваше положение на этом месте работы? (Один ответ.) 

1. наёмный работник за заработную плату или за вознаграждение деньгами 
или натурой, или за денежное довольствие 

2. работал(-а) на себя, не по найму   -------------- переход к в.№82 
 

3. владелец (совладелец) собственного предприятия 
или собственного дела переход к инструкции перед 
в.№84 

 

4. другое (напишите, что именно) _______________________ 
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81. Скажите, пожалуйста, каков был Ваш род занятий на той работе? 
(Один ответ.) 

1. руководитель, управленческий работник (по найму), но не предприниматель 
2. специалист с руководящими функциями 
3. специалист (инженер, учитель, врач, адвокат и т.д.) без руководящих функций 
4. служащий (технический исполнитель), работник сферы услуг 
5. квалифицированный рабочий 
6. рабочий низкой квалификации 
7. другое (напишите, что именно) ____________________________________ 
8. затрудняюсь ответить 

 

82. На каких основаниях Вы работали или предоставляли свои услуги? 
(Если на Вашей основной работе Вы работали или предоставляли свои услуги 
на нескольких основаниях, отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе 
поз.7, не могут быть выбраны поз.1-6.) 

1. на основании постоянного трудового договора (служебного контракта) 
2. на основании временного (срочного) трудового договора (служебного контракта) 
3. на основании трудового договора о выполнении работы на дому с 

использованием сети интернет (дистанционная работа) 
4. на основании договора гражданско-правового характера (ГПХ) 
5. на основании устной договоренности без оформления документов 
6. другое (напишите, что именно) ____________________________________ 
7. затрудняюсь ответить 

 

83. Кем Вы были по профессии, специальности на этой работе? 
Какую именно работу Вы выполняли бóльшую часть времени 
на этой работе, что именно Вы обычно делали по работе в течение 
рабочего дня? (Запишите как можно более точно, например, слесарь, инженер-

строитель, продавец-консультант, воспитатель в детском саду, учитель истории 
в школе, бухгалтер, программист-разработчик, адвокат, врач-хирург, биолог-
исследователь и т.д. Опишите основные функции как можно подробнее) 

 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 

 
Интервьюер! Общие вопросы, независимо от профессионального статуса. 
Задаются всем участникам исследования. 
 

Поговорим теперь на совсем другую тему. 
 

84. Вы скорее верите или скорее не верите в вещие сны? (Один ответ.) 
1. скорее верю 
2. скорее не верю 
3. затрудняюсь ответить 
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85. Скажите, Вы обычно запоминаете или не запоминаете свои сны? 
(Один ответ.) 
1. хорошо запоминаю, могу вспомнить детали в течение следующего дня 
2. запоминаю, но плохо: ненадолго или не помню деталей 
3. не запоминаю, проснувшись, практически сразу забываю их 
4. затрудняюсь ответить 

 

Расскажите о Вашей учёбе в вузе или колледже. 
Если у Вас в настоящее время несколько мест учёбы 
(несколько программ / направлений обучения), то отвечайте 
про то обучение, которое Вы считаете основным. 
 

86. Вы сейчас где-либо учитесь или нигде не учитесь? Если учитесь, 
то в каком учебном заведении? (Если Вы официально зачислены 

или находитесь в академическом отпуске, выберите из поз.3-8. Если только поступаете, 
выберите поз.2. Вопрос не касается дополнительного образования – курсов, программ 
повышения квалификации; также вопрос не касается учреждений неформального 
образования, таких как онлайн-курсы и образовательные платформы. Вопрос касается 
формальных образовательных учреждений, признанных и аккредитованных 
государством. Один ответ.) 

 

1. нигде не учусь  -------------- переход к в.№98 
 

2. сейчас поступаю (подаю документы / 
сдаю экзамены)   --------------------------------------  

 

3. учусь в учебном заведении среднего профессионального образования 
(техникуме, колледже, училище) 

5. учусь в высшем учебном заведении на программе бакалавриата / специалитета 
6. учусь в высшем учебном заведении на программе магистратуры 
7. учусь в высшем учебном заведении на программе аспирантуры 
8. учусь в высшем учебном заведении на программе интернатуры/ординатуры 
 

9. учусь в другом учебном заведении 
(напишите, в каком именно) _________________  -------------- переход к в.№98 

 
87. Укажите, пожалуйста, полное название учебного заведения, 

в котором Вы учитесь. (Запишите полное название без сокращений. 

Если учёба ещё не началась, то отвечайте про учебное заведение, 
в котором Вы будете учиться в 2023–2024 учебном году.) 

Выпадающий список и открытое поле для тех, кто не нашёл или учится в ссузе 
 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 

 

переход к тексту 
перед в.№93 
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88. На каком курсе или году обучения Вы сейчас учитесь? 
(Если учёба ещё не началась, отметьте, на каком курсе Вы будете учиться в 2023–2024 
учебном году. Один ответ.) 
1. на 1 курсе (году обучения) 
2. на 2 курсе (году обучения) 
3. на 3 курсе (году обучения) 
4. на 4 курсе (году обучения) 
5. на 5 курсе (году обучения) 
6. на 6 курсе (году обучения) 

 

89. На каком факультете Вы учитесь? (Запишите полное название факультета 

без сокращений. Если Вы учитесь по программе среднего профессионального 
образования и у вас нет факультета, то отметьте поз.2 «нет факультета».) 

 

1. факультет (напишите, какой именно) _______________________________ 
 

_________________________________________________________________ 
 

2. нет факультета 
 

90. На какой специальности или направлении подготовки, профессии 
Вы учитесь? (Запишите полное название без сокращений.) 

 

________________________________________________________ 
 

91. Вы обучаетесь на коммерческой, т.е. платной, бюджетной, т.е. 
бесплатной основе или по целевому направлению? (Один ответ.) 

1. на коммерческой (платной) основе 
2. на бюджетной (бесплатной) основе 
3. по целевому направлению 
4. другое (напишите, что именно) ______________________________ 
5. затрудняюсь ответить 

 

92. Какая форма обучения у Вас будет в 2023–2024 учебном году: 
очная, т.е. дневная, очно-заочная, т.е. вечерняя или заочная? 
(Один ответ.) 
1. очная (дневная) 
2. очно-заочная (вечерняя) 
3. заочная 
4. затрудняюсь ответить 

 

Отвечавшие на вопрос №92 переходят к вопросу №98. 
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Вопросы №№93-97 задаются тем, кто сейчас поступает в учебное заведение, 
т.е. в вопросе №86 выбрана поз.2. 
 

Если Вы поступаете на несколько программ, то отвечайте 
про ту программу, которую считаете основной. 
 

93. На какую программу Вы поступаете? (Один ответ.) 

1. бакалавриат – высшее образование, 4-5 лет обучения в вузе 
2. специалитет – высшее образование, 5-6 лет обучения в вузе 
3. магистратура 
4. аспирантура 
5. интернатура или ординатура для медицинских специальностей 
6. программа среднего профессионального образования – 

подготовка квалифицированных рабочих и служащих, например, 
по профессиям слесаря, кровельщика, закройщика, пожарного 

7. программа среднего профессионального образования – 
подготовка специалистов среднего звена, например, по специальностям 
«компьютерные сети», «радиосвязь», «пожарная безопасность», «сестринское дело» 

8. другое (напишите, на какую именно программу Вы поступаете) 
_______________________________________________ 

9. затрудняюсь ответить 
 

94. На каком факультете Вы собираетесь учиться? 
(Запишите полное название факультета без сокращений. Если Вы собираетесь 
учиться по программе среднего профессионального образования и у вас не будет 
факультета, то отметьте поз.2 «нет факультета». Один ответ.) 

 

1. факультет (напишите, какой именно) ________________________________ 
 

__________________________________________________________________ 
 

2. нет факультета 

 
95. На какой специальности или направлении подготовки, профессии 

Вы собираетесь учиться? (Запишите полное название без сокращений.) 
 

________________________________________________________ 

 
96. Вы будете обучаться на коммерческой, т.е. платной, бюджетной, 

т.е. бесплатной основе или по целевому направлению? (Один ответ.) 

1. на коммерческой (платной) основе 
2. на бюджетной (бесплатной) основе 
3. по целевому направлению 
4. другое (напишите, что именно) ______________________________ 
5. затрудняюсь ответить 
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97. Какая форма обучения у Вас будет в 2023–2024 учебном году: 
очная, т.е. дневная, очно-заочная, т.е. вечерняя или заочная? 
(Один ответ.) 
1. очная (дневная) 
2. очно-заочная (вечерняя) 
3. заочная 
4. затрудняюсь ответить 

 
Общие вопросы, независимо от статуса обучения. Задаются всем участникам 
исследования. 
 

98. Какой у Вас сейчас наивысший законченный с полученным 
дипломом или аттестатом уровень образования? (Один ответ.) 

1. неполное среднее образование (9 классов) 
2. полное среднее образование (11 классов) 
3. среднее профессиональное образование 
4. бакалавриат (высшее образование, 4-5 лет обучения в вузе) 
5. специалитет (высшее образование, 5-6 лет обучения в вузе) 
6. магистратура 
7. аспирантура 
8. интернатура или ординатура для медицинских специальностей 
9. другое (напишите, что именно) ______________________________ 
10. затрудняюсь ответить 

 

Вопрос о другом.  
 

99. Одни люди чаще считают, что стакан наполовину полон. 
Другие люди чаще считают, что стакан наполовину пуст. 
А к каким людям Вы относите себя – скорее к первым 
или скорее ко вторым? (Один ответ.) 
1. скорее к первым (чаще считаю, что стакан наполовину полон) 
2. скорее ко вторым (чаще считаю, что стакан наполовину пуст) 
3. затрудняюсь ответить 

 
100. Припомните, пожалуйста, в каком настроении Вы 

чаще просыпаетесь в последнее время? (Один ответ.) 
1. в хорошем, бодром настроении 
2. в плохом, подавленном настроении 
3. ни в плохом, ни в хорошем настроении 
4. затрудняюсь ответить 
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101. В течение последних 12 месяцев Вы занимались или не занимались 
самообразованием для целей, не связанных напрямую с Вашей 
профессией? Если занимались, то укажите, пожалуйста, чем именно. 
(Отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе поз.14, не могут быть 
выбраны поз.1-13. Любое число ответов.) 

1. самообразование с использованием печатных материалов – книг, журналов и т.п. 
(в том числе в электронном формате) 

2. прослушивание, просмотр учебных передач по радио, телевидению 
3. обучение с использованием видео (например, познавательных роликов 

на YouTube (ЮТьюбе), образовательных платформах) 
4. прослушивание аудиокниг, подкастов 
5. обучение на онлайн-курсах 
6. образовательные курсы в офлайн-формате 
7. получение консультаций на тематических каналах или форумах в интернете 
8. открытые мастер-классы, воркшопы 
9. экскурсии в музеях, по историческим, природным и промышленным объектам 
10. посещение образовательных и просветительских мероприятий в центрах 

обучения, учебно-информационных центрах, библиотеках, клубах 
11. посещение публичных лекций, семинаров, выступлений в парках, кафе, музеях, 

концертных залах и т.п. 
12. прохождение тренингов и практик личностного роста, марафонов, в том числе 

в социальных сетях и у блогеров в социальных сетях и мессенджерах 
 

13. другое (напишите, что именно) _________________________________ 
 

14. самообразованием в течение последних 
12 месяцев не занимался(-ась)  ------------- переход к в.№103 
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102. Для каких нужд Вы занимались самообразованием? 
(Отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе поз.15 или 16, 
не могут быть выбраны поз.1-14. Любое число ответов.) 
1. научиться водить свой личный или семейный автомобиль 

или усовершенствовать навыки его вождения 
2. выучить иностранные языки или усовершенствовать их знание 
3. лучше разбираться в искусстве (в живописи, музыке, литературе, театре, кино и т.п.) 
4. освоить или усовершенствовать творческие навыки (рисование, игра 

на музыкальных инструментах, стихосложение, актерское мастерство и т.п.) 
5. лучше разбираться в психологии, в себе и окружающих людях 
6. освоить или усовершенствовать навыки, связанные со сферой красоты 

(стрижка, окрашивание, маникюр и т.п.) 
7. освоить или усовершенствовать навыки рукоделия и ремёсел (шитьё, вязание, 

гончарное искусство и т.п.) 
8. лучше разбираться в вопросах питания, тела, здорового образа жизни 
9. более грамотно вести денежные, финансовые дела (уметь правильно вести 

финансовый учёт, получить налоговый вычет, взять и отдать кредит и т.п.) 
10. научиться инвестициям (в ценные бумаги, криптовалюты, золото, 

недвижимость и т.п.) 
11. научиться пользоваться услугами с помощью компьютера и интернета 

(платить в интернете банковской карточкой, занимать электронную очередь, 
пользоваться государственными услугами т.п.) 

12. лучше ухаживать за комнатными растениями и / или работать 
на дачном / приусадебном участке 

13. чтобы открыть свой бизнес 
14. другое (напишите, что именно) _________________________________ 
15. ничего из перечисленного 
16. затрудняюсь ответить 

 
103. Есть ли у Вас увлечения, любимые занятия, не связанные 

с работой, учёбой? Если есть, то что это за увлечения, занятия? 
(Запишите как можно более точно ваши увлечения, занятия.) 

 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
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104. Что из перечисленного характерно для Вашего образа жизни? 
(Отметьте все подходящие варианты ответа, которые соответствуют вашему 
образу жизни. При выборе поз.9, не могут быть выбраны поз.1-8. Любое число ответов.) 

РАНДОМИЗАЦИЯ позиций 1-8 

1. хожу не менее тридцати минут в день 
2. пью от полутора литров и более воды в день  
3. сплю в среднем больше семи часов в сутки 
4. занимаюсь физкультурой или спортом один раз в неделю или чаще 
5. питаюсь правильно, избегаю вредных продуктов 
6. выкуриваю не меньше пачки сигарет в неделю 
7. занимаюсь дыхательными практиками или медитацией не реже одного раза 

в неделю 
8. пью крепкие алкогольные напитки в среднем раз в неделю или чаще 
9. не характерно ничего из перечисленного 

 

105. Как бы Вы оценили состояние Вашего здоровья? (Один ответ.) 

1. очень хорошее 
2. хорошее 
3. удовлетворительное 
4. плохое 
5. очень плохое 
6. затрудняюсь ответить 

 

106. Что Вы обычно делаете, когда заболеваете? (Отметьте не более трёх 

ответов. При выборе поз.9 или 10, не могут быть выбраны поз.1-8.) 

1. обращаюсь в государственную, бесплатную поликлинику, больницу 
2. обращаюсь в платную поликлинику, больницу 
3. обращаюсь к медицинским специалистам онлайн (например, через сервисы 

телемедицины) 
4. обращаюсь к альтернативной медицине (например, гомеопатия, 

энергетическая медицина, натуропатия и т.п.) 
5. лечусь сам(-а) лекарствами 
6. лечусь сам(-а) народными средствами 
7. лечусь сам(-а) БАДами (биологически активными добавками) 
8. другое (напишите, что именно) ___________________________________ 
9. почти ничего не делаю, жду, когда пройдёт само собой 
10. затрудняюсь ответить 

 

107. Испытываете ли Вы в настоящий момент беспокойство, 
тревожность по поводу своего будущего? Оцените по 10-балльной 
шкале, где 1 балл – «не испытываю тревоги, беспокойства», 
а 10 баллов – «испытываю очень сильную тревогу, беспокойство». 
(Запишите ответ числом.) 

 

1  
не испытываю 

тревоги, 
беспокойства 

2 3 4 5 6 7 8 9 

10 испытываю 
очень сильную 

тревогу, 
беспокойство 
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108-113. Пожалуйста, прочтите внимательно приведённые ниже 
утверждения и по каждому из них отметьте, как часто Вы 
действуете указанным образом. (Один ответ в каждой строке.) 

РАНДОМИЗАЦИЯ СТРОК 108-113 
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108. Когда я переживаю трудное время, я забочусь 
о себе и отношусь к себе бережно. 

1 2 3 4 5 

109. Когда мне грустно, я склонен(-на) 
«зацикливаться» и фиксироваться на всём, 
что идёт не так. (При необходимости прочитайте вопрос снова: 

«Как часто Вы действуете указанным образом.») 

1 2 3 4 5 

110. Когда я морально раздавлен(-а), я напоминаю 
себе, что в мире множество других людей, 
которые чувствуют себя так же, как и я. 
(При необходимости прочитайте вопрос снова: 
«Как часто Вы действуете указанным образом.») 

1 2 3 4 5 

111. Когда я думаю о своих промахах, я чувствую 
себя отделённым(-ной), отрезанным(-ной) 
от остального мира. (При необходимости прочитайте 

вопрос снова: «Как часто Вы действуете указанным образом.») 

1 2 3 4 5 

112. Я не могу мириться с теми аспектами моей 
личности, которые мне не нравятся. 
(При необходимости прочитайте вопрос снова: 
«Как часто Вы действуете указанным образом.») 

1 2 3 4 5 

113. Когда случается что-то неприятное, я стараюсь 
выработать сбалансированный взгляд 
на ситуацию. (При необходимости прочитайте вопрос снова: 

«Как часто Вы действуете указанным образом.») 

1 2 3 4 5 

 
114. В какой мере Вы ощущаете, что люди относятся к Вам с уважением? 

Оцените свои чувства по 7-балльной шкале, где 1 балл – 
«совсем не ощущаю», 7 баллов – «ощущаю в значительной степени». 
(Запишите ответ числом.) 

 

1  
совсем 

не ощущаю 
2 3 4 5 6 

7 
ощущаю 

в значительной 
степени 
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115. В какой мере Вы ощущаете, что к Вам относятся справедливо? 
Оцените свои чувства по 7-балльной шкале, где 1 балл – 
«совсем не ощущаю», 7 баллов – «ощущаю в значительной степени». 
(Запишите ответ числом.) 

 

1  
совсем 

не ощущаю 
2 3 4 5 6 

7 
ощущаю 

в значительной 
степени 

 
116. С какими организациями или учреждениями, не считая Ваше 

место работы, Вы контактировали за последние полгода? 
(Выберите все подходящие варианты ответа. При выборе поз.7, не могут быть 
выбраны поз.1-6. Любое число ответов.) 

1. учреждения здравоохранения – поликлиники, больницы и т.п. 
2. образовательные учреждения – школы, колледжи, университеты и т.п. 
3. государственные службы и органы власти – управление социального 

страхования, Пенсионный фонд, многофункциональный центр предоставления 
государственных услуг и т.п. 

4. магазины и / или рестораны и т.п.  
5. полиция  и / или судебные органы 
6. банки и / или страховые компании 
7. не контактировал(-а) ни с какими организациями или учреждениями 

из перечисленных за последние полгода 

 
117. За последние полгода Вы сталкивались или не сталкивались 

с предвзятым отношением в каких-либо из перечисленных 
организаций или учреждений? И если сталкивались, то в каких 
именно? (Предвзятое отношение – когда Вас оценивают в каком-то деле на основании 

критериев, не имеющих отношения к этому делу, нередко даже когда Вы ещё не успели 
ничего сделать. Например, о том, какой Вы водитель, судят по Вашему полу. 
Зачитайте поз. 1-8. Выберите все подходящие варианты ответа. При выборе поз.9, 
не могут быть выбраны поз.1-8. Любое число ответов.) 

1. организация, в которой я работаю, или мой работодатель 
2. учреждения здравоохранения – поликлиники, больницы и т.п. 
3. образовательные учреждения – школы, колледжи, университеты и т.п. 
4. государственные службы и органы власти – управление социального 

страхования, Пенсионный фонд, многофункциональный центр предоставления 
государственных услуг и т.п. 

5. магазины и / или рестораны и т.п. 
6. полиция и / или судебные органы 
7. банки и / или страховые компании 
8. другое (напишите, где именно) ___________________________________ 
 

9. не сталкивался(-ась) с предвзятым отношением 
в организациях или учреждениях за последние 
полгода  -- переход к вв.№№119-126 
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118. Отметьте, пожалуйста, все причины, по которым, на Ваш взгляд, 
Вам довелось столкнуться с предвзятым отношением в каких-либо 
организациях или учреждениях за последние полгода. 
(Отметьте все подходящие варианты ответа. При выборе поз.8, не могут быть 
выбраны поз.1-7. Любое число ответов.) 

1. этническое или расовое происхождение 
2. пол 
3. возраст 
4. материальное положение 
5. уровень образования 
6. внешний вид 
7. другое (напишите, что именно) _____________________________________ 
8. затрудняюсь ответить 
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119-126. Насколько Вы согласны или не согласны со следующими 
суждениями о Вашей жизни? Оцените каждое из них по 5-балльной 
шкале, где 1 балл – «абсолютно не согласен(-а)», 5 баллов – 
«абсолютно согласен(-а)». (Вопросы №№119-126 НЕ обязательны для заполнения. 

Один ответ в каждой строке.) 
РАНДОМИЗАЦИЯ СТРОК 119-126 
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119. Большинство людей не замечают, 
когда я прихожу или ухожу.  

1 2 3 4 5 

120. Людям нет дела до того, что со мной 
происходит. (При необходимости прочитайте 

вопрос снова: «Насколько Вы согласны со следующим 
суждением? Оцените по пятибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 

121. На общественных мероприятиях меня 
почти никто не узнаёт. (При необходимости 

прочитайте вопрос снова: «Насколько Вы согласны 
со следующим суждением? Оцените по пятибалльной 
шкале.») 

1 2 3 4 5 

122. Если у меня есть проблема, люди 
обычно не хотят о ней слышать. 
(При необходимости прочитайте вопрос снова: 
«Насколько Вы согласны со следующим суждением? 
Оцените по пятибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 

123. Временами я чувствую себя 
практически невидимым в обществе 
других людей. (При необходимости прочитайте 

вопрос снова: «Насколько Вы согласны со следующим 
суждением? Оцените по пятибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 

124. Большую часть времени другие люди 
безразличны к моим нуждам. 
(При необходимости прочитайте вопрос снова: 
«Насколько Вы согласны со следующим суждением? 
Оцените по пятибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 

 
Продолжение таблицы на следующей странице 
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Продолжение таблицы 
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125. По какой-то причине мне трудно 
привлекать внимание других людей. 
(При необходимости прочитайте вопрос снова: 
«Насколько Вы согласны со следующим суждением? 
Оцените по пятибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 

126. Если я однажды исчезну, никто 
и не заметит. (При необходимости прочитайте 

вопрос снова: «Насколько Вы согласны со следующим 
суждением? Оцените по пятибалльной шкале.») 

1 2 3 4 5 

 
127. Скажите, пожалуйста, как часто Вы слушаете музыку? (Один ответ.) 

1. ежедневно 
2. 2-3 раза в неделю 
3. раз в неделю или реже 
4. практически не слушаю музыку 
5. затрудняюсь ответить 

 
128. Напишите, пожалуйста, имя Вашего любимого исполнителя 

или название любимой музыкальной группы. Если Вам трудно 
выбрать кого-то одного, можете назвать двух-трёх исполнителей 
или две-три музыкальные группы. (Запишите как можно более точно 

не более двух-трёх исполнителей или музыкальных групп.) 
 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
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Далее несколько вопросов про материальное положение. 
 

129-133. Из чего складывается Ваш личный ежемесячный доход? 
Укажите, хотя бы приблизительно, сколько в среднем денег в месяц 
Вы получаете после вычета всех налогов по каждой 
из перечисленных ниже статей доходов. (Запишите ответ числом. 

Если Вы не получаете денег по какой-то из статей дохода, впишите 0. 
Если доход каждый месяц разный, посчитайте среднее значение за последние три месяца. 
Впишите ответы в рублях в правом столбце таблицы. Минимальное значение – 0, 
максимальное значение – 1000000. Вопросы №№129-133 НЕ обязательны для заполнения.) 

 

 Укажите сумму 
(в рублях в месяц) 

129. Оплата труда на основной работе.  

130. Оплата труда на дополнительной работе, 
(работах, подработках). 

 

131. Материальная помощь от родителей, 
родственников. 

 

132. Социальные выплаты – пособия, пенсия, 
стипендии. 

 

133. Другой доход.   

 
134. Если Вас не затруднит, укажите, пожалуйста, Ваш личный 

примерный суммарный ежемесячный доход. Укажите, сколько 
в среднем денег в месяц Вы получаете после вычета всех налогов. 
(Один ответ.) 

1. до 20 тыс. рублей включительно 
2. 21-40 тыс. рублей 
3. 41-60 тыс. рублей 
4. 61-80 тыс. рублей 
5. 81-100 тыс. рублей 
6. 101-120 тыс. рублей 
7. 121-150 тыс. рублей 
8. более 150 тыс. рублей 
9. затрудняюсь ответить, отказ от ответа 
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135. Как бы Вы охарактеризовали Ваше материальное положение 
(материальное положение Вашей семьи)? (Отвечайте про тех, с кем 

в настоящее время живёте и ведёте совместное хозяйство или имеете общий бюджет. 
Один ответ.) 

1. денег не хватает даже на питание 
2. на питание денег хватает, но не хватает на покупку одежды и обуви 
3. на покупку одежды и обуви денег хватает, но не хватает на покупку 

крупной бытовой техники 
4. денег вполне хватает на покупку крупной бытовой техники, но купить 

новую машину не могли бы 
5. денег хватает на всё, кроме таких дорогих приобретений, как квартира, дом 
6. материальных затруднений не испытываем, при необходимости могли бы 

приобрести квартиру, дом 
7. затрудняюсь ответить 

 

136. Как Вы считаете, Ваше материальное положение 
(материальное положение Вашей семьи) за последние 12 месяцев 
улучшилось, ухудшилось или осталось без изменений? (Один ответ.) 

1. значительно улучшилось 
2. немного улучшилось 
3. немного ухудшилось 
4. значительно ухудшилось 
5. осталось без изменений 
6. затрудняюсь ответить 

 

137. Вы бы хотели или не хотели в будущем переехать куда-либо 
ради более интересной или выгодной работы, ради успеха 
в карьере или в иной сфере жизни? Если да, то куда Вы 
скорее хотели бы переехать? (Отметьте один наиболее вероятный вариант.) 

1. в другой населённый пункт внутри того региона, где проживаю сейчас 
2. в другой регион страны 
3. в другую страну 
4. не хотел(-а) бы никуда переезжать 
5. затрудняюсь ответить 

 

138. На Ваш взгляд, Россия сейчас движется скорее в правильном 
или скорее в неправильном направлении? (Один ответ.) 

1. определённо в правильном 
2. скорее в правильном 
3. скорее в неправильном 
4. определённо в неправильном 
5. затрудняюсь ответить 

 

139. Считаете ли Вы себя взрослым человеком? (Один ответ.) 

1. определённо считаю себя взрослым 
2. скорее считаю себя взрослым 
3. скорее не считаю себя взрослым 
4. определённо не считаю себя взрослым 
5. затрудняюсь ответить 
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140. Как Вам кажется, сегодняшняя молодёжь взрослеет раньше 
или позже, чем поколение Ваших родителей? (Один ответ.) 

1. раньше 
2. примерно в том же возрасте 
3. позже 
4. затрудняюсь ответить 

 

Мы надеемся, что в будущем сможем снова обратиться к Вам, 
чтобы Вы ответили на вопросы нашей анкеты. Для этого мы просим 
Вас оставить контактные данные, которые помогут нам найти Вас. 
Мы гарантируем конфиденциальность Ваших контактных данных. 
 

Чтобы мы могли связаться с Вами для проведения следующего опроса 
в рамках этого исследования, укажите, пожалуйста, Ваши контакты – 
фамилию, имя и отчество и адрес электронной почты. 
 

141. ФИО 
 

__________________________________________________________________ 

 

142. E-mail 
 

__________________________________________________________________ 

 
143. С кем и как можно связаться, чтобы пригласить Вас для участия 

в будущих этапах исследования, если Вы поменяете телефон 
и адрес электронной почты? 

 

_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 

 

Пожалуйста, укажите, Ваш номер телефона, чтобы мы могли выслать 
Вам СМС с кодом активации подарочного сертификата и инструкцией. 
Вы сможете воспользоваться сертификатом для пополнения баланса 
мобильного телефона. 
 

Вводите номер телефона, начиная с кода, то есть БЕЗ "8" или "+7". 
Пожалуйста, введите номер телефона дважды и внимательно проверьте, 
чтобы избежать ошибки. 
 

144. Номер мобильного телефона 
 

__________________________________________________________________ 
 

145. Повторите номер мобильного телефона 
 

__________________________________________________________________ 
 



40 
 

146. Мы просим Вас дать согласие Институту фонда 
«Общественное мнение» и Институту образования НИУ ВШЭ 
на обработку в научных целях, а именно – для панельного 
исследования «Траектории в образовании и профессии», 
персональных данных из Вашей анкеты, относящихся 
исключительно к перечисленным ниже категориям 
персональных данных. 

 

Категории персональных данных: фамилия, имя, отчество; адрес; 
контактные телефоны; адрес электронной почты; информация 
из заполненных в рамках данного исследования анкет или данных интервью; 
открытая информация на личных страницах в социальных сетях. 
 

Согласие будет храниться отдельно от данных анкеты. Срок, в течение 
которого действует Ваше согласие, – 15 лет. В любой момент Вы можете 
отозвать Ваше согласие, отправив письмо на электронный адрес 
Института образования НИУ ВШЭ: ioe@hse.ru 

 

1. да, я согласен(-а) 
2. нет, я не согласен(-а) 

 
Спасибо, что приняли участие в двенадцатой волне национального 

исследования «Траектории в образовании и профессии»! 
Новости проекта читайте на сайте Высшей Школы Экономики! 

 

mailto:ioe@hse.ru
https://trec.hse.ru/

